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Le judo de Cognac Sappuie sur un entraineur professionnel

Double nouvelle pourla rentrée au Judo club de Cognac:
Michel Rolland, le directeur artistique de Blues Passions,
remplace Pierre Beau a la présidence du club et Jean-
Philippe Gramain devient salarié a plein-temps de la
structure en tant qu'entraineur. '
Depuis lundi, deux nouvelles tétes ont donc fait leur ap-
parition sur les tatamis du dojo Alcide-Gibeaud, rue de
Marignan. «C'est un nouveau défi que se lance le club
en s’appuyant désormais sur un entraineur profession-
nel a plein-temps, indique Michel Rolland. Nous voulons
a la fois proposer du judo pour tous tres pédagogique,
mais aussi aider nos compétiteurs a progresser.»

Avec ses 260 licenciés, le Judo club de Cognac figure
parmiles clubs les plus importants de la ville et de la com-
munauté de communes. Une place qui lui a valu de si-
gner hier mercredi une convention d’objectifs avec la
Ville comme en disposent déja le foot ou le rugby.

Jean-Philippe Gramain, 37 ans, qui vient de Seine-et-
Marne, n'est pas inconnu en Charente. «J'y ai passé
une dizaine d'années dans les annéees 90 ol j'entrai-
nais les clubs de Ruelle et d’Angoulémes, rappelle-t-il,
en accrochant sa ceinture noire 5° dan. Déja, le nouvel
entraineur a plein d’idées pour ses éléves: «Un stage

de quatre jours au centre départemental du Chambon
a la Toussaint, un stage multisports a dominante judo a
Noél pour les enfants, ou participer au mois de novem-
bre prochain au tournoi international d’Amilly dans le
Loiret pour faire progresser nos meilleurs combait-
tants», énumere Jean-Philippe Gramain, au gabarit im-
posant et a la dizaine de participations aux champion-
nats de France de deuxiéme division.

Mais le réve secret de Michel Rolland et du nouvel en-
trafneur est de créer a terme une classe a horaires ame-
nagés judo sur Cognac. «Pour que le club, qui compte
déja parmi les plus importants du Poitou-Charentes, se
fasse une place dans le gratin régional et présente d'ici
deux ou trois ans des cadets et des juniors au niveau na-
tional», conclut Michel Rolland.

F.G

Judo Club de Cognac, 122, rue de Marignan.
Renseignements et inscriptions tous les jours de 16h30
a 19h30 pendant trois semaines. Tout I'aprés-midi

le mercredi. Séances d’essai gratuites

pour les enfants avec prét de kimono.



